
Zorgtoeslag voor 
kinderen met een extra  
ondersteuningsbehoefte

Aanbod in 2024

Volg een jaaropleiding Mediacoach jeugdhulp

BANDBREEDTE

Yves over beeldbellen 
‘Door de fysieke afstand bij beeldbellen is 
het voor die gasten soms veel  
gemakkelijker om hun verhaal te doen. 
Het gesprek - dat wat de jongere wil 
vertellen – wordt de essentie.’

Stephanie over sociale media 
‘De deelnemers kwamen uit totaal  
verschillende organisaties zodat er een 
fijne uitwisseling van ervaringen was.  
De begeleiders pakten het goed aan,  
waardoor je er echt iets van opstak.’

Ook jongeren ervaren de voordelen van 
blended hulpverlening.
 
Jongere Sana over e-mailhulp 
‘Gevoelens onder woorden brengen was 
voor mij altijd heel moeilijk. Mailen heeft 
mij daar enorm bij geholpen: ik had tijd 
om over mijn woorden na te denken en 
zo orde te scheppen in mijn chaotische 
hoofd.’

Blijf bij dankzij de
NETWERKMOMENTEN
Vier keer per jaar organiseert Bandbreedte  
een netwerkmoment met een overzicht van  
de lopende projecten en gratis webinars. 

De data in 2024 zijn 26 februari, 14 mei,  
10 oktober en 6 december.
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Maak kennis met het gratis aanbod in 2024

Kalender 2024

Bandbreedte is online én offline - altijd sterk  
verbonden. Het project bundelt goede praktijken,  
inspirerende verhalen en opleidingen in het online 
werken. Dat zorgt voor een groter bereik en bredere 
ondersteuning. En dat voor elke professional in de  
jeugdhulp, en voor de kinderen, jongeren en gezinnen  
die ze begeleiden.

Vormingsaanbod Bandbreedte 
Werk je met kinderen, jongeren en hun gezinnen 
rond welzijn? Ook in 2024 kan je nog gratis 
inschrijven voor het aanbod van Bandbreedte.  
De trainingen worden gegeven door SAM, steun-
punt Mens en Samenleving, UCLL, Arteveldehoge-
school en Mediawijs.

Laat zo ook jouw bandbreedte groeien en versterk 
#kansrijkopgroeien.

18 april // 12 november 
Online informeren
Ontwikkel je als jeugdhulpprofessional 
informatie voor een website, sociale media of 
e-nieuwsbrief? Leer meer over weblezen, do’s en 
don’ts voor webschrijven en kaders om online 
content toegankelijk te maken voor alle kinderen, 
jongeren en gezinnen.

14 en 21 maart 
Training e-mailhulp
Ook met e-mails kan je jongeren en gezinnen echt 
ondersteunen. Je kan empathie, nabijheid en hulp bieden 
met woorden, zwart op wit. In de training leer je via 
de e-mailhulpmethodiek hoe je je dagelijkse mails kan 
verbeteren zodat ze meer toegankelijk, ondersteunend en 
duidelijker zijn voor jongeren, gezinnen en hun netwerk. 
Deze opleiding vindt zowel fysiek als online plaats.

20 februari en 5 maart // 16 en 23 mei 
Sociale media inzetten
Sociale media zijn alomtegenwoordig in het leven van jongeren. 
Deze training leert hoe je sociale media kan inzetten bij het  
ondersteunen van jongeren, gezinnen en hun context. Je gaat ook 
concreet aan de slag om een sociaal mediaplan op te starten voor 
je eigen team of organisatie.

4 maart 
Van chatten naar chathulp
Stuur jij ook vaak berichten met je jongeren?  
Maak je hierbij gebruik van berichtenapps?  
In deze opleiding leer je wat het verschil is  
tussen chatten en chathulp en hoe je een goed  
hulpverleningsgesprek kan voeren via chat.

14 maart // 5 november 
Leren werken met apps en websites
Ga professioneel aan de slag met zowel mobiele 
als webapplicaties. Jij en de andere deelnemers 
bespreken welke apps relevant kunnen zijn, op 
basis van praktijkveld en doelgroep.

8, 22 en 29 februari // 19 en 26 april, 3 mei 
Beeldbellen met kinderen, jongeren en  
gezinnen
Ook nu - na corona - past beeldbellen perfect in een  
blended hulpverlening. Deze online training leert je  
professioneel beeldbellen. Je maakt kennis met de beeld-
belmethodiek en de tools die je daarbij kan inzetten.

29 februari en 7 maart 
Blended ondersteunen in de praktijk
Hoe integreer je online toepassingen - zoals beeldbellen, 
chatten, e-mailen, sociale media, apps, tools en websites 
- in de begeleiding van kinderen, jongeren en gezinnen? 
Deze opleiding helpt je op weg met de juiste mix tussen 
online en face-to-face ondersteuning.

Bekijk het opleidingsaanbod.  
Hieronder vind je een beknopt overzicht.


